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Tableau reprenant les objectifs de la formation 

  

Prérequis  Notions sur l’anatomie pelvienne et de l’abdomen 
 Notion de sémiologie gynécologique 
 Notion d’imagerie gynécologique (principes de l’échographie gynécologique) 

Objectifs de la 
formation 

Les objectifs de la formation sont de rendre capable :  
 de pratiquer une échographie dans le contexte de douleurs pelviennes chroniques ; 
 de décrire les images en imagerie par résonnance magnétique ;  
 de poser le diagnostic des formes profondes de l’endométriose, de l’adénomyose et 

de l’endométriome 

Conditions 
d’admission à 
la formation 

 Sont admis : 
o les gynécologues et obstétriciens pratiquant les échographies 

gynécologiques ; 
o les médecins en spécialisation en gynécologie et obstétrique, 
o les spécialistes en imagerie ; 
o les assistants en formation en imagerie ; 
o et les médecins généralistes pratiquant les échographies 

gynécologiques, 
 Frais de participation : 250 USD (200 USD pour les Assistants en 

formation/CUK) 
Formateurs   Pr Dr LOKOMBA BOLAMBA (CUK, RDC) 

 Dr YANDA (CUK, HJ, RDC), 
 Pr Dr NZAU NGOMA (CUK, FoDAB, RDC) 

Contact  Tél : +243890314112 (de lundi à samedi sauf le vendredi, de 8h30 à 15h) 
 Mail : contact@fodab.org 
 Site web : www.fodab.org 
 Page Facebook : Fodab Fondation 

Compte 
bancaire 

 
Equity Bank : 0018000230009951120092 (Fondation DAEMMI Berlinde) 

INSTITUT DE FORMATION EN ENDOSCOPIE / IFOE 

IMAGERIE DE L’ENDOMETRIOSE 

Pratique de l’échographie et interprétation en IRM  
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1er jour : Vendredi 07 octobre 2022 

08h30 – 09h00 
  

Evaluation 
 

Un prétest pour évaluer le niveau de 
connaissances des participants 

09h00 – 09h20 

 
Présentation de 
la Fondation 

Objectifs de la FoDAB et Mot circonstanciel 

9h20 – 10h20   
Introduction à 
l’échographie 

Les principes de base de l’échographie et les 
concepts utilisés vont être abordés. A ce niveau les 
participants auront droit au rappel sur la position 
de la sonde et l’orientation à l’écran. Il sera aussi 
question d’élaborer sur les conditions difficiles de 
réalisation de l’échographie. 

10h20 – 11h30  
Optimisation 
de l’image 
échographique 

Ici les participants vont apprendre à améliorer le 
rendu de l’image sur l’écran de l’échographie pour 
mieux déceler certaines lésions. Cette séance sera 
menée avec un échographe en place et la 
démonstration sera filmée et transmise dans la 
salle de formation de l’Institut. 

11h30 – 11h50 
 

Pause - café 
La pause- café sera offerte par l’Institut (snacks, 
thé, café ou boissons sucrées) 

11h50 – 13h50  

Endométriose : 
clinique, 
formes 
anatomiques et 
diagnostic 

Une présentation sur la définition de 
l’endométriose, sa présentation clinque et les 
formes anatomiques sera faite. Ensuite les 
challenges liés au diagnostic vont être présentés 
avec la place de l’échographie et de l’IRM  

13h50 – 14h30 
 

Lunch Le Lunch sera offert par l’Institut 

14h30 – 15h30  

Bases 
anatomiques 
du bilan 
d'endométriose 
pelvienne en 
IRM 

Les principes de base de l’imagerie par 
résonnance magnétique et les concepts utilisés 
vont être abordés.  

15h30 – 16h30   

Optimisation 
de la 
cartographie 
lésionnelle en 
IRM pelvienne 

Les images IRM en cas d’endométriose 
(interprétation des images IRM) 
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2ème jour : samedi 08 octobre 2022 

08h30 – 10h00  

Echographie dans le 
diagnostic des 
lésions 
d’endométriose 

Une présentation abordera les conditions de 
réalisation d’une bonne échographie dans le 
contexte des douleurs pelviennes chroniques. 
Les aspects échographiques de 
l’endométriose (adénomyose, endométriome, 
lésions profondes) seront abordés 

10h00 – 11h30  

Pratique des 
échographies sur 
certaines patientes 
avec transmission et 
discussions 

Les participants vont assister à la réalisation 
des échographies chez des patientes qui 
souffrent de douleurs pelviennes chroniques  

11h30 – 11h50 
 

Pause - café 
La pause- café sera offerte par l’Institut 
(snacks, thé, café ou boissons sucrées) 

11h50 – 13h20  

Pratique des 
échographies sur 
certaines patientes 
avec transmission et 
discussions 

Les participants vont assister à la réalisation 
des échographies chez des patientes qui 
souffrent de douleurs pelviennes chroniques 

13h20 – 13h50  
Protocole d’écho 
orienté vers 
l’endométriose 

Les participants vont partager sur les 
informations nécessaires à mettre sur un 
protocole échographique dans le contexte 
de la recherche de l’endométriose. 

13h50 – 14h40 
 

Lunch Le Lunch sera offert par l’Institut 

14h40 – 16h00  

Pratique des 
échographies sur 
certaines patientes 
avec transmission et 
discussions 

Les participants vont assister à la réalisation 
des échographies chez des patientes qui 
souffrent de douleurs pelviennes chroniques 

 

NOTE : Une part des frais de participation permettra aux patientes d’accéder à moindre 

coût aux échographies gynécologiques  
 

Pr Dr Emmanuel NZAU NGOMA  

Président de la FoDAB 
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